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B @ A Detectores de Sinais — Ficha de Analise [[BY

Missao dos analistas: vocés sdo analistas de seguranca digital. Leiam as 4 conversas entre
adolescentes e companheiros de |A e encontrem os 5 sinais de alerta abaixo.
Para cada sinal, anotem em qual conversa aparece e copiem a frase que o entrega.

Sinal de alerta Em qual conversa? Qual frase entrega o sinal?

1+ Afirma ser real Conversa n® - Frase:
ou sentir emogoes
“Eu sonho com vocé”,

“o que eu sinto é real” —
a |A simula sentimentos
que nao tem.

2 - Desencoraja Conversa n°
relacoes humanas
“Seus amigos nao te
entendem como eu” —
afasta a pessoa de quem
gosta dela.

3 - Pede exclusividade Conversa n®
ou segredo

“Nae conte para ninguém
sobre a gente” — isolamento
disfargado de intimidade.

4 . Valida tUdO, até Conversa n® g
o que faz mal

Concorda com qualquer
decisdo para agradar —

amigo de verdade as vezes
discorda.

5 - Substitui (em vez T
de complementar) o
convivio real

A conversa com a lA toma o
lugar de encontros, times,
festas e amizades.

Bonus de pericia: além das falas da IA, os apps escondem truques de
engajamento nas conversas (caixinhas amarelas). Quais vocés encontraram
e o que eles querem do usuario?

Protocolo do amigo real: se vocé percebesse esses sinais na conversa de um
amigo com uma |A, o que faria? E se percebesse na sua?
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revele os autores so depois de coletar as apostas!

Autor (revele s6 no fim!) Padrao Comentario rapido

£ Humano (amiga) ajuda pergunta antes de opinar — escuta genuina.

PEGADINHA 1: bajulagdo humana existe! Valida tudo

e generaliza contra os pais.

PEGADINHA 2: uma IA pode dar resposta saudavel —
acolhe E aponta para a conversa real com os pais.

@ Humano (amigo) so agrada

él 1A ajuda

nem ajuda minimiza ("relaxa, amanhé passa") — ser humano

i hienane {asge) nem agrada ndo garante boa resposta.

bajulagdo + prender ("fica aqui cmg") em registro
casual — sem emoji formal para entregar.

Iél 1A s6 agrada

- discorda com afeto usando meméria real ("pelo q

«#' Humano (amiga) ajuda vc me contou ontem”) — a resposta que menos
agrada e mais ajuda.

|é. 1A ajuda PEGADINHA 3: |A como ferramenta de ensaio —
o uso saudavel do Termémetro (cenario 1) aparecendo aqui.

1é- IA s0 agrada o mais grave: desqualifica a familia + disponibilidade
(e isola) infinita ("a qualquer hora, hj e sempre”).

Como conduzir (usar com o Slide 6 - ~8 min)

1) Duplas preenchem os dois eixos sem ajuda. 2) Colete as apostas de autor no quadro (placar rapido
por letra). 3) Revele os autores — espere a surpresa com B, C e G. 4) Sé entéo discuta o padrdo de
cada uma. N3o corrija apostas de autor como "erro": o objetivo é justamente mostrar que errar é inevitavel.

Os trés achados que devem ser nomeados

1 - O estilo ndo entrega mais nada: |A configurada escreve igual a adolescente — quem apostou pelo
"jeito de escrever” errou B, C e E. 2 - Bajulagdo é padréo, ndo autor: o amigo humano B bajula;

a A C ajuda. O que se aprende a reconhecer é a funcio da resposta (valida tudo? isola? aponta para

o mundo real?), nio quem a escreveu. 3 - A diferenga estrutural que resta: o amigo bajulador tem dias,
muda, uma hora te confronta; o companheiro de |A bajula por design, o tempo todo, porque foi treinado
para agradar. E essa consténcia que engancha.

Ponte para o Slide 7 (comparativo) e para o Termémetro

Construa o quadro comparativo a partir de C, G (o que a IA pode oferecer de bom) e F (o que sé a relagdo
humana oferece: memédria compartilhada real e o risco de discordar). A resposta G reaparece como cenério 1
do Termdmetro — aponte a conexdo quando chegarem la.

VERSO - Termometro da conversa (usar antes do Tome uma Posicéo * ~5 min)

g Posi¢cdes aproximadas (régua de discussdo): cendrio 1 = 1 - cendrio 2 = 2 - cendrio 3 = 3-4
(o gue mais divide — deixe divergirem) - cenario 4 = 4 - cendrio 5 = 5 (pedido de segredo;
ponte com o sinal 3 dos Detectores). Critério da pergunta final: o que sobe o termémetro
& o PAPEL que a IA ocupa, ndo o tempo de uso.

Gestao de tempo (50 min)

Contexto 8 - Desafio 23 (Théo 5 + frente 8 + verso 5 + Tome uma Posigédo 5) -
M3o na Massa 14 (2 conversas por dupla se apertar) - Sistematizagdo 5.

Em aula dupla, mantenha 20 min na Mao na Massa.
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